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RECONHECE A PRATICA DA ATIVIDADE FISICA E DO EXERCICIO
FiSICO COMO ESSENCIAIS PARA A POPULAGAO DE RIBEIRAO DAS
NEVES EM ESTABELECIMENTOS PRESTADORES DE SERVICOS
DESTINADOS A ESSA FINALIDADE, BEM COMO EM ESPACOS
PUBLICOS.

O POVO DO MUNICIPIO DE RIBEIRAO DAS NEVES, por seus representantes na Camara Municipal,
aprovou, e eu, Prefeito Municipal, em seu nome sanciono a seguinte Lei:

Art. 12 Fica reconhecido no Municipio de Ribeirdo das Neves a préatica da atividade fisica e do
exercicio fisico como essenciais para a populagdo, podendo ser realizados em estabelecimento
prestadores de servigos destinados a essa finalidade, bem como em espagos publicos.
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Art. 22 Cabera ao Poder Executivo estabelecer normas sanitarias e protocolos a serem seguidos.

Art. 3¢ Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art.42--Revogam-se as disposicoes em contrario.
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A Constitui¢do Federal prevé a saide como um direito social cabendo ao Estado
promover condigbes indispensdveis ao seu pleno exercicio, garantindo através de politicas
publicas que visem a redugdo de riscos de comorbidades e agravos. Também é assegurado o
acesso universal e igualitario tanto as agbes quanto aos servigos para sua promogao, prote¢do
e recuperagdo, sendo a atividade fisica, elemento determinante e condicionante como servico
essencial conforme disposto no artigo 22, §12 e 22 c¢/c art. 32 da Lei Federal n2 8080/1990 que
assim dispoe:

“Art. 22 A satde é um direito fundamental do ser humano, devendo
o Estado prover as condigGes indispensaveis ao seu pleno exercicio.

§ 12 O dever do Estado de garantir a satide consiste na formulagéo
e execugao de politicas econdmicas e sociais que visem a redugdo de riscos

de doengas e de outros agravos e no estabelecimento de condigdes que E_L_E

assegurem acesso universal e igualitario as agdes e aos servicos para a sua ?Dw

promogdo, prote¢do e recuperagdo.” =

A pratica freqiiente de atividades fisicas é estimulada pela OMS (Organizagcdo Mundial e

da Salde) juntamente com o Ministério da Sadde, isto porque o bom condicionamento fisico rji
esta diretamente associado a melhor ativagdo do sistema imunoldgico, além de melhorar a £
aptidao fisica. a_é
(sl

Atualmente, em face das medidas de prevengdo, controle e contengdo de riscos, danos ?

e agravos a saude publica, a fim de evitar a disseminagdo da pandemia do COVID-19, houve ,
suspensao das atividades de academias de ginastica. Indubitavelmente, a atividade fisica é de ‘EE

suma importancia e relevancia para a manutencao da satde.

Nestes termos, pedimos deferimento.

£C200000000 - &

Ribeirdao das Neves 16 de Margo de 2021.

(

CELSO ANDRADE DE ARAUJO

(Vereador Celso Aratjo)
“Uma maneira justa de fazer politicat”

Avenida dos Nogueiras - 226 - Centro - Ribeirao das Neves / Minas Gerais - CEP 33.805-000
www.cmrn.mg.gov.br  www.facebook.com/camararibeiraodasneves  Tel: (31) 3631..1550



