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Estado de Minas Gerais Em: 16 NOV 2021 T
Hhemio p e PROJETO DE LEI N° 070-C/2021

INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL ACADEMIA
DA SAUDE E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

OPOVODO MUNICIPIO DE RIBEIRAO DAS NEVES, POR SEUS REPRESENTANTES
DA CAMARA MUNICIPAL, APROVOU E EU, PREFEITO MUNICIPAL EM SEU
NOME, SANCIONOU A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal Academia da Satide, com a finalidade de desenvolver
agoes e servicos de saude voltados a prevengéo de agravos evitaveis, bem como, estimular habitos
saudaveis, praticas corporais e atividades fisicas no &mbito do Sistema Unico de Satude - SUS.

Art. 2° O Programa Academia da Saude tem como objetivo principal contribuir para a promogéo
da saude e o incentivo de modos de vida saudaveis a populagdo, visando criar um espago de
vivéncias para a comunidade, a partir da implantagdo de polos com infraestrutura adequada,
conforme anexo I e também a disponibilizagdo de profissionais qualificados para o
acompanhamento das atividades de acordo com categoria profissional descrita no anexo I.

Parigrafo unico. Os polos do Programa Academia da Satde sdo espagos publicos construidos
para o desenvolvimento das ag¢Oes de natureza similar, segundo classificag8o do Ministério da
Saude, devendo atender aos seguintes eixos e diretrizes:

I - Atuar junto a Rede de Atengdo a Saude, referenciando-se como um programa de promogédo da
saude, prevengdo e atengdo das doengas cronicas nfo transmissiveis;

by |

IT - Estimular a participagfo popular, com vistas & intersetorialidade, na interdisciplinaridade, na
produgdo do conhecimento e na integralidade do cuidado;

I1I - Contribuir com a ampliagdo da autonomia dos individuos sobre as escolhas de modos de vida
mais saudéveis, aumentando o nivel de atividade fisica da populagdo e promovendo habitos
alimentares saudaveis;

IV - Promover a mobilizagdo comunitaria com a constitui¢éo de redes sociais de apoio e ambientes
de convivéncia e solidariedade, potencializando as manifestagdes culturais locais € o
conhecimento popular, com a valorizagdo da utilizagdo dos espagos publicos de lazer, como
proposta de incluséo social. ‘

Art. 3° O Programa Academia da Saude constitui servigo da Atengéo Bésica e deve promover a
articulagdo com toda a rede de atengfo a satide do SUS, bem como, com outros servigos sociais
realizados no municipio.

Art. 4° As atividades do Programa Academia da Satde terdo relagdo com as atividades da
Estratégia Saude da Familia - ESF - e, especialmente, com as atividades desenvolvidas pelos
Nucleos de Apoio a Saude da Familia - NASF.
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Art. 5° O Programa Academia da Satide sera desenvolvido nos espagos dos polos, ndo havendo
impedimento para extens#o das atividades a outros equipamentos ou espagos da saude ou sociais.

Art. 6° A coordenagdo das atividades do Programa Academia da Saude ¢ atribuig8o especifica de
Educador Fisico, devidamente registrado no conselho de classe.

Art. 7° S3o atribuigdes do Educador Fisico que atua no Programa Academia da Satude:

I - Desenvolver atividades no 4mbito do Programa Academia da Satude que envolvam praticas
corporais e atividades fisicas (ginastica, lutas, capoeira, danga, jogos esportivos e populares, yoga,
tai chi chuan, dentre outros);

IT - Orientar a préatica de atividades fisicas e artisticas, assim como trabalhar em conjunto com a
equipe de Atengdo Primaria em Satde e com a Estratégia Saude da Familia - ESF;

I1I - Orientar atividades de promog&o da saude a serem definidas pelo grupo de apoio a gestéo do
Programa, em conjunto com a Secretaria Municipal de Satide, visando ao atendimento aos eixos e
diretrizes desta Lei;

IV - Articular-se com o NASF nas agdes de prevengéo e promogéo da saude;
V- Outras atividades inerentes a fung&o.

Art. 8° Fica autorizado o remanejamento de pessoal dentre a estrutura funcional do Municipio, de
modo a alocar profissionais das Secretarias Municipais para execuggo das atividades previstas
nesta Lei.

§ 1° Independentemente da forma de provimento dos cargos, o pessoal designado para o Programa
Academia da Saude, subordinado & Secretaria Municipal de Saude, serd fiscalizado pelos
respectivos conselhos de classe.

§ 2° Em caso de extingfo do programa de que trata esta Lei e sendo os profissionais oriundos de
outras Secretarias, havera o retorno destes a lotago de origem ou a fungéo equivalente.

Art. 9° As despesas para a execu¢do do Programa Academia da Satde correrdo por conta do
repasse de verbas oriundas do Ministério da Saude e por dotagdes or¢camentarias proprias do
Municipio e emendas parlamentares Municipal, Estadual e Federal/Unido.

Art.10 Em caso de necessidade, o Chefe do Poder Executivo Municipal podera regulamentar a
presente Lei mediante Decreto no prazo de 90 (noventa) dias.

Art.11 Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Art.12 Esta Lei entra em vigor na/data de sua publicagdo.

Cémara icipal de Ribeirfo das Neves./16 de novembro de 2021.

MESSIAS/MOISES VERISSIMO
(Vereador Messias Verissimo)
“Um novo jeito de ser e fazer politica!”
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JUSTIFICATIVA

PROJETO DE LEI N° 070- C/2021

Este Projeto de Lei, é uma estratégia de promog8o da saude e a prevengdo de doengas
cronicas e, a0 mesmo tempo, a divulgacdo da cultura local e de habitos saudaveis.

Seu objetivo € promover préaticas corporais e atividade fisica, promogfo da alimentagfo
sauddvel, educagéio em saude, entre outros, além de contribuir para a producfio do cuidado e de
modos de vida saudaveis e sustentdveis da populagfo.

Para tanto, o Programa promove a implanta¢&io de polos do Academia da Satde, que sdo

espagos publicos dotados de infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados.
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Cémara #\/lunicipal beirdp das Neves, 16 de novembro de 2021.
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MESSIAS MOQISES VERISSIM
Vereador Ylessias Verissimo)

“Um novo jeito|de ser e fazer politica!”
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ANEXO1I

TABELA 1 - Programa de necessidades do polo de modalidade basica — ambientes

Ambientes Quantidade minima (unidade)
Espaco com equipamentos
1 Area para equipamentos
1.1 | Barras paralelas s
1.2 | Espaldar simples 1
1.3 | Banco
1.4 | Prancha para abdominal 2
1.5 | Barra horizontal tripla 1
1.6 | Barra marinheiro 2%

Espacgo de vivéncia

2 | Area de vivéncia (construgfio coberta) | 1

Espago de multiuso

3 Area livre 1
3.1 | Barra fixa de apoio 1

TABELA 2 — Profissional

Profissional Quantidade

1 | Educador fisico 1

*Cada unidade equivale a um par de barras paralelas.
**Cada unidade equivale a um par de barras marinheiro.
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